Аналитический отчет о работе педагога-психолога бюджетного дошкольного образовательного учреждения РК г. Керчи «Детский сад комбинированного вида № 2 «Капелька»
Басмановой Е.Н. за 2019 – 2020 уч.год

                                                         Утверждаю                          

                                                         Руководитель МБДОУ №2 
                                                                «26 » мая 2020 г.
1. Проблема деятельности психолога в текущем учебном году; цели, задачи деятельности.

    Проблема психологической деятельности в 2019 – 2020 уч.году была -   развивать  психологическое  здоровье  детей  на  всех  этапах  дошкольного    детства    поддерживая  в  ребенке  познавательный интерес к окружающему, через развитие  его способностей.
    Исходя из поставленной проблемы целевой установкой моей работы в учебном году являлось:

*развивать  психологическое  здоровье  детей  на  всех  этапах  дошкольного  детства;   *осуществлять  психологическую  поддержку  ребенка  в течении  адаптационного  периода  и  оказывать  помощь  ребенку   и  членам  его  семьи;
*создавать  условия  для  гармонизации  психологического  климата  в группе  детского сада;

* проводить  профилактику  и  коррекцию  социальной  дезадаптации  ребенка,  корректировать  отклонение  в  поведении  дошкольников;

 * участвовать  в  помощи  психологического  развития  посредствам  современных  развивающих  технологий;

 * оказывать  помощь  в эмоциональном  развитии  детей  дошкольного  возраста, которое  способствует налаживанию  эмоционального  взаимодействия  с  другими  людьми;

а  годовыми  задачами были:

  1. Сохранять  психическое  здоровье  детей  и  обеспечивать  их  эмоциональное  благополучие.

  2. Психологизация  знаний  педагогов,  родителей  в  вопросах  воспитания  и  обучения  детей.

  3. Составление   индивидуальных  карт  развития  детей  раннего  возраста  и  детей  с  повышенной    познавательной  активностью.

  4. Поддерживать в ребенке  познавательный интерес к окружающему, развивая его способности.

  5. Способствовать  формированию  психологической  готовности  к  школьному  обучению. 

  6.Формирование у педагогов мотивации к профессиональному самосовершенствованию личности. 

2. Проблемы, с которыми столкнулись в ходе реализации деятельности.

Проблем в  реализации  выполнения поставленных годовых целей и задач отсутствовали.
3. Пути их решения  --------------

4. Процент выполнения годового плана.

Степень реализации поставленных целей и задач, объема выполнения годового плана, выполнен в полном объеме.

5. Анализ выполненной работы

   С помощью администрации детского сада, педагогическим персоналом были созданы условия, способствующие охране физического и психического здоровья детей, обеспечению их эмоционального благополучия, свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка. Для решения профессиональных задач и достижения основных целей психологической деятельности в этом учебном году работа велась по основным направлениям: консультативное, диагностическое, коррекционно-развивающее, просветительское, организационно-методическое направление и экспертная работа

ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА

	№
	Тема 
	Цель 
	Целевая группа (дети, родители, педагоги)
	Выборка (кол-во человек)
	Результативность

	1
	Мониторинг: определение  самочувствия  ребенка  в  группе, эмоциональное  развитие
	Выявление  причин  трудностей  адаптации
	Дети  всех  возрастных  групп
	72
	0% - высокий уровень тревожности;

11% -средний уровень тревожности;

89% - отсутствие уровня тревожности

	2
	Проективная  методика  "Детский  сад", «Разноцветные  странички».
	Определение  психологической  комфортности  пребывания  детей  в детском  саду.


	     ср., ст. группы
	142
	81% - удовлетворенность комфортным пребыванием в детском саду;

18% - легкая степень неудовлетворенности прибывания в детском саду;

1% - негативное отношение к режимным моментам детского сада и его посещения

	3
	Диагностика интеллектуального развития дошкольников (память, внимание, мышление, восприятие, воображение)
	Определение уровня интеллектуального развития
	Ст., подг. группы
	46
	63% - высокий уровень интеллектуального развития; 35% - средний уровень; 2% - низкий уровень.



	4
	Исследование психоэмоционального состояния дошкольника. Диагностика «Волшебная страна чувств»
	выявление отношения детей к близким для них людям и к событиям, происходящим в их повседневной жизни.
	Ст., подг. группы
	82
	82%- стабильный эмоциональный фон, 16% - удовлетворительный,
2%- крайне тревожный эмоциональный фон.

	5
	Педагогов: Исследование психологического климата в коллективе
	Определение  уровня  тревожности
	педагоги
	34
	81% - благоприятная степень социально-психологического климата; 

10% - средняя степень; 

9% - низкая степень (незначительная)

	6
	Мониторинг для родителей: «Как прошла адаптация к ДОУ»

	Определить отношение родителей к адаптационной компании в детском саду

	родители
	52
	86% - удовлетворены;

14% - средей удовлетворенности; 




   В результате психодиагностики выявлены проблемы, послужившие причиной обращения за психологической помощью, были намечены пути их коррекции и устранения. 

                                                        КОНСУЛЬТАТИВНАЯ РАБОТА 

Консультации по результатам диагностической работы (в течение года). Проведено:

	№
	Содержание проблемы
	Количество педагогов
	Количество родителей

	1
	По вопросу улучшения эмоционального состояния ребенка во время адаптационной компании.
	
	6

	2
	По вопросу психофизическому развитию ребенка 


	
	4

	3
	После проведенного диагностического исследования
	
	5

	4
	По вопросу взаимодействия  воспитателя и помощника воспитателя с родителями и детьми
	
	6

	5
	Психологическая готовность детей к школьному обучению
	
	6

	6
	Тревожный ребенок
	
	1

	7
	Как вести  себя с ребенком, имеющим патологические привычки
	
	1

	8
	Компьютерная зависимость
	
	1

	9
	О  проблемах  в интеллектуальном  и  психологическом  развитии  ребенка
	
	3

	10
	По вопросу психоэмоционального состояния ребенка
	
	2

	11
	Агрессивное состояние дошкольника
	
	1

	12
	Истерики, нежелание ходить в детский сад
	
	4


Темы  психологического  просвещения   родителей  были:
1.«Семейный Кодекс. Роль семьи в воспитании детей»

 «Возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного возраста»
2.«Учите детей общаться со сверстниками и взрослыми»

«Развитие личности в дошкольном возрасте»

3. «Семья и ее роль в воспитании детей дошкольного возраста»

«Воспитать любознательного ребенка - значит подготовить его к школе»
4.«Становление характера дошкольника»

«Личный пример взрослых в воспитании культурного поведения детей»

5.«Развитие речи у детей дошкольного возраста»

 Правовое воспитание детей и родителей. «Декларация прав ребенка»
6.«О канале Fox kids и взрослых страхах». Цель: определить позитивное и негативное влияние современных мультипликационных фильмов на развитие детей дошкольного возраста.

«Мальчики и девочки: два разных мира»
7.«Семья на пороге школьной жизни ребенка. Как подготовить ребенка к школе? Как выбрать школу для ребенка?»

«Готовность  выпускников к обучению в школе».
Стендовой психологической информацией для родителей были такие темы как:

· адаптация и дезадаптация к ДОУ 

· страхи 

· агрессивность 

· психологическое неблагополучие 

· кризис 3-х 

· низкий уровень развития познавательных процессов 

· нарушения в сфере общения 

· нестабильность эмоционального состояния 

· психологические проблемы детей с ОНР  

· психологическая подготовка к школе 

· психологическая готовность к школе 

· внимание: компьютерная зависимость

· полезные сайты для дошкольников

· Внимание! Ребенок в интернете!

Консультации для воспитателей: 

1.«Как правильно организовать адаптацию детей»»

 2.«Наш любимый детский сад»

3. «Хотим учиться»

4. «Кризис 3 лет»

5. «Психологическая диагностика готовности детей к школе»

6. «Агрессивный малыш - как справится с проблемой?»

7. «Психологическая готовность к школе»

Консультирование сотрудников детского сада по вопросам личностного характера. Выводы: В результате проделанной работы произошли существенные изменения, а именно: повышение осведомлённости родителей и педагогов в вопросах психического развития дошкольников, повышение уровня информированности родителей, заинтересованности родителей в вопросах воспитания детей, достижение взаимопонимания о причинах возникновения проблем и путей их преодоления, повышение психолого-педагогической компетентности педагогов и родителей.

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ  РАБОТА

Коррекционно-развивающая деятельность в отчетный период строилась на основе полученных результатов диагностического обследования дошкольников, с учетом годового плана, запроса педагогов, родителей, администрации. По результатам обследования составлены планы коррекционно-развивающей работы с конкретными детьми, их родителями, педагогами. 

	№
	Название программ, направленность
	Автор программы

	1
	По улучшению адаптационного периода в детском саду 
	Роньжина А.С.

	2
	По улучшению адаптационного периода в детском саду по программе

 «Давай познакомимся!» 
	Пазухина И.А.

	3
	 Развивающие  занятия  по  психологической подготовке  детей  к  школе «Школа» по программе  Т.В.Ананьевой
	Т.В.Ананьевой

	4
	Коррекционно - развивающие  занятия  по  психологической подготовке  детей  к  школе с детьми ОНР по программе Н.П.Локаловой, Д.П.Локаловой
	Н.П.Локалова, Д.П.Локалова

	6
	Индивидуально-коррекционные нейропсихологические занятия для детей ОНР по программе «Умные движения»
	Авторская О. Багаутдинова



В 2019-2020 учебном году продолжена работа психолого-медико-педагогического консилиума учреждения. Проведено 4 заседания (октябрь, ноябрь, январь, март) плановых и 2 заседания внепланово, на которых рассматривались и обсуждались вопросы развития и воспитания детей с ОВЗ с учетом нововведений деятельности территориального ПМПК и ПМПк учреждения. Все заседания ПМПк зафиксированы протоколами. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей «группы риска» осуществлялось только с профилактической целью, так как выявлен 1 ребенок с диагнозм F -84.1  и один ребенок слабослышащий.

	Современные технологии 
	Методическая 

литература

	Психогимнастика

дыхательная гимнастика

нейрогимнастика

игровой развивающий комплект «Пертра»

релаксация

ароматерапия 

музыкотерапия

мультимедиа

интегративная песочная терапия

аква-терапия

арт-терапия

мандала-терапия

«Мозарт-развитие»

сказкотерапия

игротерапия

пальчиковые игры

логоритмика


	Чистякова М.И. «Психогимнастика»

Арцишевская И.Л. «Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду»

Брейн Джим «Гимнастика мозга»

Перминова Г.А. «Методическое пособие к набору Пертра»

Сурская А.Ю., Горбунова Е.В., Сапогова Е.Е., Шумилова С.В. «Коррекционно-развивающие занятия для дошкольников»

Баженова О.В. «Тренинг эмоционально-волевого развития для дошкольников»

Шипицына Л.М. «Комплексное сопровождение дошкольников»

Интернет-ресурсы. Сайт института новых технологий

Зельц Мариелла «Пишем и рисуем на песке»

Бережная Н.Ф. «Песочная терапия в коррекции эмоциональной сферы детей раннего и младшего дошкольного возраста»

Новиковская О.А. «Сборник развивающих игр с водой»

Воронова А.А. «Арт-терапия для детей и их родителей»

Шевелева Е.В. «Мандала-терапия. Практическая психология»

Болотова Н.П. «Системный подход в психолого-педагогическом сопровождении семьи, с использованием технологии «Мозарт»

Погосова Н.М. «Сказкотерапевтическая программа занятий по эмоционально-личностному развитию»

Костина Л.М. «Интерактивная игровая психологическая коррекция»

Ткачева И.А. «Развитие эмоционально-волевой сферы детей старшего дошкольного возраста»

Шипицына Л.М., Воронова А.П., Защиринская О.В., Нилова Т.А. «Азбука общения»

Муратова Л.Г. «Программа психологического сопровождения

(диагностика и развитие) личности старшего дошкольника в соответствии с ФГОС к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»


ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ

Консультативно-просветительская и психо-профилактическая деятельность велась в рамках выполнения годового плана,  целью  которого являлось освещение актуальных вопросов психического развития детей, проблем развития, формирование потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах ребенка и собственного развития как для педагогов , так и для родителей.  Проводились следующие мероприятия:

	1
	Психологическое  просвещение  родителей.  Через  организацию  информационных  блоков  в  группах  д/с. и  проведения лектория (род.собрания по плану проведения лекториев)
	

	2
	Беседа  и  знакомство  с  родителями  детей,  которые  поступили  в  дет.сад.  Для  оказания  необходимой  помощи  вновь  прибывшим  детям.


	Родители



	3
	Участие  в  педсовете №1 

«О задачах  деятельности  педагогического  коллектива» (обсуждение).

Участие  в  педсовете  №2

«Комплексная оценка качества образования. Детский сад - территория развития дошкольника. ФГОС ДО – новые ориентиры развития дошкольного образования» (показатели качества услуг) 

Участие 

в педсовете №3

«Моделирование физкультурно-игровой среды для полноценного развития дошкольника».
	Педагогический  коллектив  детского  сада

Педагогический  коллектив  детского  сада

Педагогический  коллектив  детского  сада

	4
	Участие  в  методическом  совещании:

Итоги  обследования  психологического  здоровья  детей  всех возрастных групп. (аналитический отчет)
	Педагогический  коллектив  детского  сада



	5
	Участие  в  семинаре – практикуме: 

  № 1  Тема:    «Сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов» (Разработка ИОМ)
№ 2 Тема:

Семинар-практикум
«Рекомендации педагога-психолога по организации работы с детьми с ОВЗ» (предметно-развивающая среда)
№3 Тема: :  «Использование современных образовательных технологий в образовательном процессе»

	Педагогический  коллектив  детского  сада

Педагогический  коллектив  детского  сада

Педагогический  коллектив  детского  сада



	6
	Участие  в  семинаре – практикуме  по  плану  ГМЦ
	Психологи  ДУЗ  города

	7
	Оформление наглядного материала в группах, создана информационная папка с набором стендовых консультаций для родителей детей ДУЗ. 
	(в течение года).

	8
	Участие в заседаниях ПМПК детского сада.
	(в течение года).


Последовательный, системный подход позволил конструктивно и эффективно разрешить проблемные ситуации, повысить психолого-педагогические знания родителей воспитанников, укрепить профессионализм и личностный рост педагогов.

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

В течение года осуществлялись следующие виды организационно-методической работы:

- планирование работы, анализ научной и практической литературы для разработки коррекционных программ, подбор инструментария;

- оформление документации;

- пополнение методической копилки;

- участие в методических объединениях психологов города;

- изготовление наглядных пособий;

- создание  сенсорной комнаты в психологическом крыле здания ДОУ.

Подводя итоги, можно сделать следующие выводы:

Задачи, поставленные на 2018-2019 учебный год, выполнены в полном объеме:

за отчетный период в учреждении качественно осуществлялось психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС ДО;

эффективно выстроена система повышения уровня просвещения родителей в психолого-педагогических вопросах и формировании личностных компетенций;

успешно использовались в гармонизации личности детей и взрослых современные технологии, эффективные методы и подходы такие, как мандала-терапия, песко-терапия, телесная терапия и другие; 


велась плодотворная работа с педагогами по вопросам личностного и профессионального роста, повышению уровня мотивации и профессионализма;

существенных затруднений и проблем при осуществлении профессиональной деятельности не выявлено. 

6. Задачи на следующий учебный год и перспективный план работы

Перспективы развития психологической службы на новый 2020 - 2021 учебный год:                
1.Сохранять  психическое  здоровье  детей  и  обеспечивать  их  эмоциональное  благополучие.

2. Содействовать формированию творческого потенциала личности каждого дошкольника в условиях реализации ФГОС ДО.

3. Оказывать психолого-педагогическую помощь педагогам в выборе и разработке собственных подходов к решению проблемных профессиональных задач с учетом «Профессионального стандарта педагога».

4. Осуществлять партнерские формы взаимодействия с семьей для активизации участия родителей в жизни учреждения и повышения их психолого-педагогических компетенций.
