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Пояснительная записка. 

Учебный план дополнительного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения города Керчи Республики Крым 

«Детский сад  комбинированного вида № 2 «Капелька» (далее - МБДОУ)  

является локальным нормативным актом, регламентирующим организацию 

образовательных отношений, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объем учебного времени, отводимого на проведение 

непосредственной образовательной деятельности (далее - НОД) в учебном году. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами 

Российской Федерации и Республики Крым: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся; 

  Закон Республики Крым от 6 июля 2015 г. No 131-ЗРК/2015 «Об  

образовании в Республике Крым»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 196 от 9 

ноября 2018 г «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» с изменениями на 30 сентября 2020 года; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (с изменениями, утвержденными Приказом 

Минпросвещения России от 21.01.2019 № 31); 

 Приказа Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении Санитарных 

правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление Главного государственного врача РФ от 30.06.2020    

№ 16 г. Москва «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы  образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространении новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Постановление Главного государственного врача РФ от 28.01.2021г. №2 

г.Москва «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"»; 
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Учебный план составлен с учетом следующих локальных актов и программ: 

 Устав ДОУ; 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

        социально-гуманитарной направленности; 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности. 

 

Учебный  план учитывает в полном объеме возрастные, психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Основные задачи учебного плана непосредственной образовательной 

деятельности являются: 

1. Регулирование объема образовательной  нагрузки по всем возрастным 

группам. 

2. Реализация Федерального государственного образовательного стандарта.

  

 

Реализация дополнительного образования недопустима за счет времени, 

отведенного на прогулку и дневной сон. Периодичность и продолжительность 

определена действующим Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 04.07. 2014г. No41 "Об  

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей".  

Работа по дополнительному образованию проводится за рамками  

образовательной программы МБДОУ для воспитанников  

дошкольного возраста в форме кружковой, секционной, студийной работы.  

Работа по дополнительному образованию осуществляется на основании 

учебного плана, годового календарного графика, дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ различной направленности, 

расписания  

занятий, заявлений родителей.  
Продолжительность образовательной деятельности в кружках определяется 

в соответствии с требованиями к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста. Их проводят: 

• для детей 3-4 года - не более 15 мин. - 2 занятие в неделю; 

• для детей 4-5 лет - не более 20 мин. - 2 занятия в неделю; 

• для детей 5- 6 лет - не более 25 мин. - 2 занятия в неделю; 

• для детей 6-7 лет - не более 30 мин. – 2 занятия в неделю. 
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 2.Учебный план 

 
 

 

 

СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ГОДА 

 

Начало учебного года:  2 сентября 2024 года 

Конец  учебного года:  31 августа 2025 года 

 

МБДОУ работает по  5-дневной  рабочей неделе 

 

2 сентября – 13 сентября образовательный период,  

выявление стартового потенциала 

воспитанников  (педагогическая 

диагностика- мониторинг) 

2 недели 

16 сентября –  25 октября 

 

образовательный период 6 недель 

28 октября – 02 ноября образовательный период, 

 осенние утренники 

1 неделя 

05 ноября  –  28 декабря 

 

образовательный период, 

 новогодние утренники 

8 недель 

Направл

енность 

дополнит

ельного 

образова

ния 

Назван

ие 

детског

о 

объедин

ения 

Форма 

заняти

й 

Учебная группа Старшая группа 

(кол-во занятий) 

Подготовительная  

группа 

(кол-во занятий) 

Год 

обуче

ния 

Кол

ичес

тво 

груп

п 

Напо

лняем

ость  

В нед В мес. В год В нед В 

мес. 

В 

год 

Социальн

о-

педагогич

еская 

Английс

кий язык 

Группо

вая 

1 год 4 25-28 1 8 72 1 8 72 

2 год 3 25-28 1 8 72 1 8 72 

Физкульт

урно-

спортивна

я 

Художес

твенная 

гимнаст

ика 

Группо

вая 

1 год 2 10 1 8 72 1 8 72 

2 год 2 10 1 8 72 1 8 72 
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1 января  –  8 января новогодние каникулы 1 неделя 

9 января  –  28 февраля 

 

образовательный период 7 недель 

03  марта –  07 марта образовательный период,  

праздничные утренники 

1 неделя 

11  марта  –  16 мая 

 

образовательный период  9 недель 

19  мая  –  30 мая образовательный период,  

выявление итогового потенциала 

воспитанников  (педагогическая 

диагностика- мониторинг) 

2 недели 

1 июня  –  31 августа 

 

летний оздоровительный период 13 недель 

Длительность образовательного периода 36 недель 
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