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IHanbuyukoBas rumHacTuKa « Arpymxkm»
Ilens: pa3BuTHE MENKON MOTOPUKH, KOOPAMHALWHU JBHKECHUM NAJIbLEB PYK.

S ¢ urpyuikamu Urparo: (Pyku neped cobou, Coucumaem-pasicumaem naubysl 0o6eux pyxk.)
Msauk st Tebe Opocaro, (Ilpomseusaem pyku 6nepéo — «opocaem Msau».)
[Tupamuaky cobuparo, (Ilpsamvie kucmu 1a00HAMU 6HUZ NOOUEPEOHO KIAOEM Opye HA Opyed HECKONbKO Pas.)

I'py30BHK Be31I€ KATAXO. ([ucaem neped coboii ciecka packpblmou KUCmbvlo npagoll pyKu — «Kamaem
MAUWUHKYY.)

HanpunkoBasg ruMHacTHKA « Urpymkm»
Ilens: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMYU JBUKECHUH NAIbLEB PYK.
Moi1 BECENBIN KPYTIIBIN MY, (O0Hol pyKoti 6bEM RO 8000pANCACMOMY MAYY.)

[Iléxu kpyrabie HE TIpAYb!  (Cmena pyk.)
S Tebs moiimaro, (deymsa pyxamu, coeOurus 0OHOUMEHHbBIE NAIbYbL, NOKA3bIBAEM MSY.)

B pyukax nokarato! (Iloxamanu 6oobpadicaemviii M4 MeHcOy 1A00HEL.)

IManpuukoBasg ruMHACTHKA «AT0aABI»

Ilens: pa3sBuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMYU JBHKECHUH NAIBLEB PYK.

C BETKHU STOJIKU CHUMAIO, (Ilanvysl paccnabaensi, ceucarom enus. Ilanvyamu opyeoti pyku noeiaoums
KascOblll NAILYUK OM OCHOBAHUSA 00 CAMO20 KOHYUKA, KaK OYOmMo CHUMAS ¢

He20 8000padicaemyio s1200KY.)

N B mykomiko coduparo. (Obe nadowxu cnoxicums neped codboll yauieykoll.)
byner nosiHOE MyKOIIKO, (OOHY 1a00WIKY, COAHCEHHYIO I0O0UKOU, HAKPbIMb OPY20U MAKICE CLOHCEHHOU
JIAOOUIKOI.)

S monpoOyr0 HEMHOXKKO. (Oona cnoxcennas 1a0owKa UMUMupyem i1yKOuiko, Opyeou pyKou
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S noem emi€ 4yTh-4yTh, oocmams 8000padicaemvie A200KU U OMNPAGUMb UX 8 PONI.)

JIérkum OyneT K oMy TyTh! (Mmumupys nodicku, cpednuti u ykazamenbHblil NaIbYUKY Ha 00eux pyKax
«ybe2aomy Kak MOMCHO Oanbue.)
IHanbunkoBas rumHacTuka «['pudb»

lle./lb.‘ Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKHU, KOOPpAHMHAIIUU I[BI/I}KGHI/H?I IMaJIbICB PYK.

KpacHblli-KkpacHBIA MyXOMOp- (Coedunsiem KoHuuKy nanvyes — uzobpasxcaem wisny epubd.)

benbix kpanmuHoK y30p. (O0na pyxa — «unanka epuday, yKasameabHbiM naivyem opy2ou pyKu
NOKA3b18AeM «KPANUHKUY.)

ThI KpacuBbIl, HO HE PBEM! (Tlocposunu narvuuxom.)

N B xop3uHKy HE Oepém! (IIpsamas naoonv om cebs — omooguealowuil dcecm.)

ITaabuyukoBass ruMHacTUKA «OceHb»
lleJlb.‘ Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOPpAWHAIINH I[BH)KGHI/II?I IMaJIbICB PYK.

Brimna oceHb NOTyJisiTh,  («Moémy» ykazamenvhoim u cpeoHUM Naabyami 0OHOU PYKi.)
Craina nuctbst coOUpath. (Oowoii pyKoti «nodbupaem» MUcmva u «KIadém» 6 Opyeyio.)

[HanbyukoBasg ruMHacTHKA «/lepeBbsa»
lle.’lb.' Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOPpAHHAIINU ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ IMaJIbICB PYK.
3apaBCTBYH, Jec, (Iloonsamu 0be pyku 1a0oHAMU K cebe, WUPOKO paccmasums naibybl.)

Hpemyuwnii siec,
[TonHbIi cka30k u uyaec!
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[HanbuukoBasgs ruMHacTHKa «OBOLIM»
Ilens: pa3sBuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMYU JBHKECHUHN NAIbLEB PYK.
51 — 3enénas kamycra, (Pyxu nepeo coboti obpazyrom kpye.)
be3 MeHs B kacTprosie mycTo. (Haxionunu 20108y — «3a2110bi8aem 8 KACMpPIONio».)

JIMCThS CHUMETE C MEHS, (Pazeo0um pyku 6 cmopoHul.)
N octanych TONBKO 5!

[ManpunkoBast rTKMHACTHKA «PPYyKTHD)
I]ens: pa3sBuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMYU JBHKCHUHN NAJIBLEB PYK.
JKENThIN-KEATHIN HAIl TUMOH, (OQ0HOUMENNBLE NANbYLL COCOUHAIOMCA NOOYULEUKAMU — NOKA3bLEAEM TUMOH.)

KucnbiM cOkoM OpBI3KET OH.  (Tlanbybt pezko pazeooum 6 Cmopomsi.)

B yaii ero nonoxum (Coeounsiem 601bUL0U, YKA3AMENbHBIU U CPEOHUL NATbYbI OOHOU PYKU U
«onyckaem JUMOH 8 Yail.)

BwMmecte ¢ kEnTou KoxKeil. (I1lanvysvl 6 mom dice NONONCEHUU, OelaeM 8paujamenbHvle OBUNCEHUS —

«nomewusaem 4aily.)

IHanbunkoBas ruMHAcTHKA «OBOIIM - PPYKTHD»
I]ens: pa3sBUTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAMHALMHU JBHKCHUH NAJIbLEB PYK.

B oropoae MmHoro rpsia, (Corcumarom u pazxicumarom naivysl.)
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TyT u pena, u canar, (3acubarom nanvyvl N0ouepEéOHo.)
Tyt n cBEKIIa, U TOpoOX,

A kaprodens pa3Be 1miox?

Ham 3enéunslii oropon (Xnonaiom € nadowu.)

Hac npokopMuT 1esslii ro.

HaJIl)‘II/IKOBaﬂ ITHMHAaCTHKA «O)IE)KI[&»
lleJlb.‘ Pa3BUTHC MEJTKOU MOTOPHUKHU, KOOPpAHHAIINHU I[BH)KGHI/IIZ IMaJIbICB PYK.
A HAJICHYy CaIlory, (Ilokaszvieaem Ha Ho2u, Myno8uLe, 20108).)

Kyprouky u manxy.

N Ha pyKy KOXAYIO  (OOna pyka 6biInpsamaeHHbiMU RATGYAMU 68EPX, OPY2asi — RPOGOOUN N0 MUZUHYY U pebpy
NIAOOHU, NOKA3bIEAs. HANPAGILEHUE HAOCBAHUS NEePUAMOK.)
Harany nepuarky.  (Cmena pyx.)

IHanbyukoBas ruMmHacTuKa «O0yBb)»
I]enw: pa3BuTHE MENKONH MOTOPHUKH, KOOPAMHALWHU JBHKCHUH NAJIbLEB PYK.

OO6yBaeM HOXKKH OeraTh M0 JIOPOKKE. ([syms nanvyamu «uazaromy no cmoiy.)

IToBTOpPSI 32 MHOM CITOBA: (Corcumarom u passcumarom naaivyb.)

Hoxka — pa3, Hokka — jBa! (Cmassam 0sa nanvya Ha cmoi U HOOHUMAIOM NO 0OHOMY.)
B marasuHe nokymnarot (Corcumarom u paszxicumarom naivybsl.)

M Ha HOXKM HaJIeBAIOT

[Tama, mama, Opat u g — (3acubarom nanvywl Ha pyKax.)

JIrobut o0yBb BCSI CEMbSI. («Llazaromy nanvyamu no cmony.)

anbuukoBas rumHacTuka «Illocyga»
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I]ens: pa3sBuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMY JBHKCHUH NAIBLEB PYK.

N3 tapenok, kak oJuH, (Jlaoonu emecme neped cobdotl «mapeiray.)
Cyn MBI JIO)KKaMH €JUM. (BpawamenvHhvie 08UdiCeHUsL PYKOLL C 8000pANCAEMOU TOHCKOU.)

Bunkol kymaem KOTJIETHI, (Vkazamenvuwiii u cpednuil nanvyvl 8bINpaMieHbl, OOIbULON Natey
npuoepicusaem 6e3bIMAHHBIU U MUSUHEY — OEPHCUM GUTIKYY.)
Hoxuk pexer HaM OMIICTBL.  («Pescem» npsamoti 1adonvio 63a0-6nepéo.)

HanpunkoBasg ruMHacTHKA «[IpoayKThl MUTAHUM
Ilenw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUU NAJIbLEB PYK.

MyKy B TE€CTO 3aMECHIIH, (Corcumarom u passxcumarom naivybsl.)

A 13 TecTa MblI CICIUIIN (IIpuxnonviearom nadouamu, «iensamy.)

[TupOoXKKHU U TUTIOIIKH, (Iloouepéono pazeubarom nanvysl, HAYUHAS C MUSUHYA.)
CnobHble BaTpyIIKH,

bynouku u kanaun — (Obe naoonu pazeopauusarom 86epx.)

Bcé MbI ncieueM B neym.

OuyeHb BKyCHO! (I'aosm scueomul.)

IHanbuynkKkoBass rTHMHACTHKA «3UMa»
Ilens: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUU NAJIBLEB PYK.

CHer NOXUTCS HA I0Ma,  (Pyku pazeooum 6 Cmopombvl, 1A00HIMU GHU3.)

YII1ne! ¥ KPBIIK. (Pyku «domurxom».)

Tuxo Kk HaM UAET 3UMa, (Ilaney k eyoam. « Moém» ykazamenbHbiM U CPEOHUM NANbYAMU OOHOU PYKU.)
MBI €€ He CHBILINM. .. (Pyka 3a yxom.)
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IManbunkoBasi rTHMHACTHKA «3SUMHHE 3a0aBbI»

Iensb: pa3BUTHE MEIKONH MOTOPUKH, KOOPAMHAIIMU JBHKCHUHN MAJIbIIEB PYK.

Yro 3uMoii MBI T00MM Je1aTh? (Iloouepéono coeounsarom O6onbLUWIOLU naney ¢ OCMAIbHLIMIL)

B cHexku urparts,

Ha nppxax OGerats,

Ha xonbpkax mo JbAY KaTaTbCsl,
Baus ¢ ropbl Ha CaHKax MYaTbCA.

[ManbuyukoBass ruMHacTUKA «HOBOTOAHMH MPa3THUK)
Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHHUUN NAJbIIEB PYK.

- 3npaBcTByi, Jdeaymka Mopos! (Jladons nozrasxcusaem nodbopodok — «60pody» Jeoa Moposa.)

Uto B 1ojapok HaM MpUHEC? (Pyxu enepéo naoonsamu 66epx.)
- 'poMKHe XI0omymKw, (Xnonnyms 6 naoouiu.)
CnagocTtu, UTpyUIKH. (Bepmum xucmsamu.)

HanbyukoBas ruMHacTHKa «YacTH Teaa»
Ilens: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMYU JBHKECHUH NAIbLEB PYK.

Y M€EHS €CTh I'0JIOBA, (Cnywaem cmuxomeopenue u ykazoléaem Ha cOOmMeemcmaeaywue yacmu meid.)
['pynb, )KMBOT, a TaM — CITMHA,

Hosku — 4TOOBI ITOCKAKATh,

Py4ku — 4T0OBI HOUTPATH.
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ITaapbyuKoOBasi TIMHACTHKA «J_IOMaIIIHI/Ie KNBOTHBIC»

Ilens: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUU NAJIBLEB PYK.

Bor, yOpaB napanku, («Moem pyku».)
Komika moer sanku.

MoOpI0OUKy U YIIKH (Kpyzoevie 08usicenus 1a00HbI0 NO TUYY.)
Ha cBoent makymike. (Yyms coenymoie 1a00UWKY OBUNCYMCSA 30 YULAMU — NOKA3bIBAEM, KAK KOWKA MOEm
VWKU.)

[ManbunkoBasi rTMMHACTHKA «/[eTEHBIIIM JOMAIIHUX KUBOTHBIX»
Iens: pa3BUTHE MEIIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKECHUU NAJIBLIEB PYK.

HO6C)K3J_H/I BAOJIb peKI/I CHGUZCUOI’I’Z yKasamejabHbiMUu u cpedewu najlsyamu no noeepxHocmu cmoJia om
cebs k kparo. [losmopsiom Heckonvko pas.)
Kotsita Haneperonku.

ITanbunkoBasi THMHACTHKA «IlI/IKI/Ie ZKUBOTHBIC HAIIIUX JIECOB»
lle./lb.‘ Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOPpAHHAIINU I[BI/I}KGHI/H?I IMaJIbICB PYK.

3asiu 1 €XKUK HABCTpEUy APYT APYTY  (Vkazamenvhvle u cpednue nanvyvi 06eux pyk «udymy» Ha6cmpey

opye opyzy.)
[IInu mo AOpOKKE MO MO0, MO JIYTY.
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Bcerpernnuce — u ucnyrainvch OHHU. (Cmyxnymo Ky1aukamu.)

bricTpo 6exanu — nojau JoroHu! (CHosa nanbyvl «u0ymy, Ho menepv 8 pazHvle CIMOpPOHbI.)

IManbunkoBasi TKMHACTHKA «/leTEHBIIIM JUKHUX KUBOTHBIX))
I]lenw: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALWHU JBHKECHUM NAJIbLEB PYK.

DTO0 3aMYOHOK, OTO OCJIHLYOHOK, (Ceubarom nanvywvl 8 Kyiax, HA4UHAL C MUBUHYA.)
DTO NUCEHOK, 3TO BOJYOHOK,

A 2TO CIENIUT, KOBBUISIET CIIPOCOHOK (Bpawarom 6onvuium nanvyem.)

Bypslii, MOXHATBIN,

CwmenrHoi MeaBEKOHOK.

IHanbuynkoBasi rHMHACTHKA «/loMalIHUe U TUKHE )KUBOTHbIE»
I]enw: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMY JBHKECHUH NAIBLEB PYK.

3alika — yIIKA Ha MAaKyIIKe —  (PyKu y 6UCKOS, YKA3amMenbHble U CPEOHUE NANbYbL 6bINPAMICHBL — «YULKUY.)
Ckauer, CKaueT Mo OIMYIIIKE. (Pyxu wenomowio 6nu3 y epyou — «ckavemy.)

[I1€n 3a HUM KOJIFOUMM €XUK, (Ilepennenu nanvybl u nouesenuni.)

1€ o TpaBKe 6€3 TOpOXKEK,

A 3a &XKUKOM — Kpaca — (I1nasnvie dsudicenusi pykamu neped coboti.)

PepxexBocTas nuca.

IManbuukoBasi ruMHacTHKA «/leHb 3amuTHUKa OTeuecTBa»

Ilens: pa3sBuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMYU JBHKECHUHN NAIbLEB PYK.
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Wnesa Mypomern — (IIpuocanumucs.)
JoOpsb1it MoozI€1I. (Iloxazame 6uyencel.)
30pKO B IAJIb TIANUT  (Pyka Ko3bipbKoMm.)
Jla BparoB pa3ur. («Bpocume Konvéy.)

ITanbunkKoOBasi THMHACTHKA «Jlmme KHBOTHBIC KAPKHX CTPaH»
lle./lb.‘ Pa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOPpAHHAIIUU I[BI/I}KGHI/H?I IMaJIbICB PYK.

X000T HOCHT TOJIBKO OH —  (Pykoii nnasno duzaem nepeod coboii — uzobpaxcaem xobom.)
Jlonoyxuit cepblii CIIOH. (Ilpucmasnsem pyku K ywam.)

INanbuunkoBasi ruMHacTUKa «MaMHUH MPasaHUuK»
Ilenw: pa3BUTHE MEITKOW MOTOPUKH, KOOPJWHAIIMH JIBH)KCHUU IMAJIBIICB PYK.
Mamouka xopomiasi,  (Bo30ywiblii noyenyi Had 1a00HbI0.)
Mamouka mooumas!  (Tloyenyii nao opyzoii 1adonvio.)

OueHsb 51 €€ Mmoo,  (Coysaem c nadonu noyenyii.)
[Touenyu eut gapro!  (Coysaem noyenyii ¢ dpyzoii radonu.)

ITanbyuKoBasi rTHMHACTHKA «I[()Maumne nTunbDbD)



Ipynna «9 — socnumamens»: https://vk.com/yavosp

JononHumernsHble Mamepuansl 011 eocnumamenell no noonucke: https://vk.com/donut/yavosp

I]ens: pa3sBuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMY JBHKCHUH NAIBLEB PYK.

3€pHa KypOouKa KIIOET, (Obe nadowku emecme omKioHsEM Om ceosl.)
W upiiutaTky TYT KakK TYT.  (Ilenomku «xmorom» no ouepeou.)

B Bony yTOUKa HBIPHET, (Jlaoowxu emecme «Hbipsom» 6nepéo.)

A UBITUISITKY HE HBIPHYT.  (Tlozposunu nanbuuxkom.)

[HanbuyukoBasgs rUMHACTHKA «/{oMalIHMe NTHIBI M UX AeTEHBIID)
Iens: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHHUU NAJIbLEB PYK.

EcTb y Kypullbl UBITIEHOK,  (Bonbsuum nansyem noouepéono Kacaiomes OCMAaibHblX, HAUUHAs ¢ MUSUHYA.)
Y I'yCbhIHU €CThb I'yCEHOK,

VY MHJIOMIKY — UHIOIIOHOK,

Ay YTKH €CTh yTEHOK.

VY KaxI0¥ MaMbl MAJIBIIIU —  (Ilepebupaiom nanvysl no ouepeou.)

Bce kpacuBbl, xopomu.

IManbunkoBasi rTHMHACTHKA «/Ilukue nTHIB»
Ienw: pazBuTHE METKOU MOTOPHUKH, KOOPJIWHALIMU JIBUKCHUN NAJIBIIEB PYK.

JlsTen nepeBo A0I0uT: (O0Ha nadonsb npsamas — smo «0epesoy, 0pyeas — «0simeny - KyJiaukom
cmyuume 0 Heé.)

TyK-TyK-TyK.

Llenbiit 1eHb B JieCy CTOUT  (Cmena pyk.)

CTyK-CTYK-CTYK.
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IManbunkoBasi ruMHacTuka «Ham gom
Ilens: pa3BuTHE MENKON MOTOPUKH, KOOPAMHALWHU JBHKECHUM NAJIbLEB PYK.
DTOT IOM — OJIHOATAXKHBIH. (Pazeubarom nanvyvi u3 Kyiaka, HA4UHAas ¢ MUUHYA.)
OTOT JIOM — OH JIByXATaKHBIH.
A BOT 3TOT — TPEXATAKHBIN.

OTOT JOM — OH CaMblii BaXKHBII:
OH y Hac NATUATAKHBIN.

IManapbunkoBasg ruMHaAcTUKA «Meoeb»

I]ens: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMU JBUKECHUHN NAIbLEB PYK.

Ha xpoBatke mbI mocnanu, (Pyku noo wéxy.)

Bemm B mikad yxxe yopanu. (Ce0600H0 08ucaem pykamu — «youpaem gewyu.)

MpbI Ha CTyJIe TOCUIEITN (Jladonwto 00HOLL pyKU HAKpbIEaeM KYIaK Opy2eoli.)

U 3a ctonukoMm moenmu. (BpawamenvbHule 08udiceHUsi pyKoli ¢ 8000paicaemotl 10H#CKoll.)

[HanpunkoBass ruMHacTHKa « TpancnopT»
Ilens: pa3sBuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMYU JBHKECHUHN NAIBLEB PYK.

ITo mocce uayT MalnHsbL, (Kpymum 6oobpadsicaemvlii pyis.)

[To acanbTy eayT IMIMHBI. (Jloxmu npusicamel K myn08uwly, 1a00HU 08USAIOMCA NAPATIENIbHO Opye 0pyey.)
ITo nopore He 6eru, (Iloeposunu nanvyem.)

S ckaxy Tebe: «bu-omy. (Pyka colcama 6 Kynax, 601buloll naney blnpsAmieH — « CUSHATIUM.)
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INaapuukoBasi ruMmHacTuKa «BecHay
Ilenw: pa3BuTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUU NAJIBLIEB PYK.
Bort yx nBe Henenn (Onyckaem no ouepeou pyKu 6Hu3, naibysbl 6mMecme.)
Kamarot xanemnu.

CHer Ha COJIHIIE TaeT (PyKu 1a00HAMU 6HU3 pA38e0eHbl 8 CHOPOHDL.)

N pyubéM cTekaer. (Obe pyku 1a00oHAMU 8HU3 OBULAIOMCSL 8 OOHY CHOPOH).)

IHaabunkoBasg ruMmHacTuka «HacekoMmbie»
Ienw: pazBuTHE METKOU MOTOPHUKH, KOOPJIWHALIMU JIBUKCHUN NAJIBIIEB PYK.

MpbI nonuv ryasitTh Ha JIyT, («Hoém» yrazamenvbHbiMu U cpeoHUMU NATbYamu 06eux pyx.)
A 10 Jyry moszai xKyk! (OoHa pyka «nonzémy no 6eopy uiu no oOHoll pykKe.)

IaapuukoBass ruMHaAcTHKA «JleTo»
Ienw: pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBM>KEHUN MAJIbLEB PYK.

CoJIHIIEM JTACKOBBIM COTPETO,  («H0ém» ykazamenbrvim u CPeOHUM NATLYAMU OOHOU PYKU.)

3a BECHOW MPUXOAUT JIETO.

bynewm B 03epe HBIPATH («Hvipsiem» coeounénnvimu emecme 1a00HAMU OM 2PyOuU nepéo.)
W uBeTouku cooupats. («Cpwvisaem» 00HOU pyKOU U «cobupaem» 8 opyayio.)
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HanbunkoBas ruMHacTuka «LBeTbD)
Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHHUU NAJIbLEB PYK.
Pomamkm 6enbie IBETKH — (Jlaoons enepéo, nanvywvl pazo08uHyms — Mo «POMAUIKAY.)

Kak nanpupl MaJICHBKON PYKH.

U BOT ciieTaroTes Kyku (Ilepebupaem nanvywvl «PyKU-poMauiKuy no 0OHOM).)
CunraTth POMAIIKH JICTICCTKHU.

IHanbunkoBas rumHacTuka «Kocmoo»
Ilens: pa3BUTHE MEIIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKEHUU NAJIbLEB PYK.

YTpo — conHIE BCXOUT. (Iloonumaem pacmonvipennyto 1a00WKY.)

Houb — nyHa npuxoaur. (Iloonumaem Opyayro pyKy, nanvyvl NOIYKPY2OM — «MeCAYN.)

MCTOYHUK


https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2012/11/29/kartoteka-palchikovoy-gimnastiki-dlya-2-mladshey-gruppy

