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Цель:
Создание условий для решения проблемы приобщения

детей к физической культуре, 

спорту в процессе совместной проектной деятельности с семьей. Обогащение 

практического опыта и отработка навыков

в проектировании педагогической деятельности с использованием ЭОР. 

Совершенствование качества работы педагогов при взаимодействии с родителями.

Задачи:
- формировать умение свободно ориентироваться в проблеме

и представлять свою педагогическую идею в виде проекта;

- развивать презентативные и рефлексивные умения педагогов;

- создавать предпосылки для творческого 

использования и внедрения ЭОР;

- развивать коммуникативные способности в 

налаживании делового и неформального общения с коллегами и родителями.



Подготовка:

Педагоги от имени своей группы выдвигают идею 

по приобщению дошкольников к физической культуре, 

спорту в тесном сотрудничестве с семьей.

Реализация идеи в виде проектной деятельности с детьми и родителями.

Рефлексия совместной деятельности детей, педагогов, родителей

Задание для педагогов: представить итоги

проекта в виде мультимедийной презентации, 

видеорепортажей .

Оборудование:

экран, проектор, мольберты.



План проведения:

1. Формирование положительного отношения к физической культуре (вступление).

2. Деловая игра «Ромашка» (формы организации двигательной активности дошкольников).

3. Презентация проектов, разработанных группами в рамках тематического 

пространства «Формирование у дошкольников положительной 

мотивации к занятиям физической культурой, 

спортом через совместную проектную деятельность с семьей»:

- выступление, мультимедийная презентация, видеоролик;

- ответы на вопросы коллег;

-пояснения выступающего по замечаниям;

-оценка проекта.

Оборудование:
экран, проектор, мольберты.



Деловая игра «Ромашка»

Попробуем перечислить все факторы направленные на 

воспитание здорового ребенка.

Для этого каждый из вас, по - очереди, должен будет  выбрать и 

наклеить на лепесток ромашки то утверждение, которое, по 

вашему мнению, верно. 



Презентация проектов

Проект «Создание 

спортивного портфолио

группы» Проект «Чтобы сильным 

быть сполна, физкультура 

нам нужна!»

Проект «Физическая 

культура в детском саду и 

дома»



Мультимедийная презентация, видеоролик 

(семейно-групповых проектов) 



Защита  проектов

1 проект

Название «Малыши-крепыши».

(На экране в виде мультмедийной презентации 

отражается ход и результаты проекта, фотографии, таблицы, комментарии) 

В его основу положена идея: Организация совместных

физкультурных занятий поможет родителям

лучше видеть и понимать интересы и

потребности детей, искать и осваивать новые для себя методы

оздоровления детей и применять их в семейной практике. 

2 проект

Название: «Спортивный уикенд»

Идея проекта: организовать работу с родителями по планированию и 

проведению выходного дня с целью укрепления и сохранения здоровья детей, 

их физического развития. В семьях появятся новые формы проведения 

досуга, игровая среда ребенка пополнится спортивным инвентарем.

3  проект

Название: «Олимпийский марафон»

Педагог демонстрирует слайды мультимедийной презентации, видеозаписи 

совместных с родителями спортивно-оздоровительных мероприятий.

Идея проекта: Обогащение представлений у старших дошкольников

о спорте, олимпийском движении, вовлечение детей и 

их родителей в активную физкультурную и спортивную деятельность, 

организованную в детском саду, дома, в спортивных школах и секциях.



Защита  проектов
4 проект 

Название «Спортивный мир».

Идея проекта: Создание в группе условий для сюжетно-ролевой

игры в магазин «Спортивный мир» через

организацию совместной деятельности детей

и родителей (совместные экскурсии в городские 

спортивные магазины, в тренажерные залы, приобретение 

спортивного оборудования для домашнего стадиона, 

изготовление нетрадиционных спортивных 

снарядов и их рекламы для игры в группе

5  проект

Название «Вместе весело играть».

Идея проекта: Организация игровой площадки для подвижных игр детей,

для совместных игр детей с родителями.

Проект предусматривает активное участие близких ребенку взрослых – членов семьи, 

которые после консультации с воспитателем разучивают 

подвижную игру, а затем проводят ее со своими детьми дома 

и на нашей игровой площадке вместе со всеми детьми группы. 



Подведение итогов

В процессе работы нами были раскрыты важные вопросы 

взаимодействия с семьей по проблеме приобщения детей к физической культуре. 

Большинство родителей поддержали взаимодействие, о

чем свидетельствует обратная связь от семей воспитанников в виде видеофильмов «Спорт дома». 

Накопленный практический опыт 

будет востребован еще долго  в практике нашего детского сада. 

Подготовленные педагогами презентации и видеоролики –определили  новые подходы к

выработке решений, казалось бы, уже исследованных  проблем.

Педагоги грамотно освоили проектный метод в решении 

педагогических задач, сумели выразительно представить свой проект.

Сегодняшние  результаты помогут 

нам и дальше развивать взаимодействие с семьями на основе партнерства.

Перспектива

Вовлечение всех без исключения родителей в проектную деятельность.

Разработка методического описания совместных занятий родителей и детей.

Обмен опытом родителей на итоговом родительском собрании.


