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Пояснительная записка
Данное мероприятие разработано в соответствии с требованиями ФГОС ДО и направлено на всестороннее развитие детей старшего дошкольного возраста через игровую познавательную деятельность. Квест-игра «Космическое путешествие по планетам Солнечной системы» способствует формированию у детей элементарных представлений о космосе и планетах, развивает познавательный интерес, коммуникативные навыки и умение работать в команде.
Игровая форма организации деятельности обеспечивает высокую мотивацию детей, способствует активному включению каждого ребёнка в процесс выполнения заданий. Сюжет путешествия объединяет все этапы мероприятия, создавая условия для развития воображения, логического мышления, внимания и самостоятельности.
В ходе квеста дети выполняют разнообразные задания: логические, музыкальные, коммуникативные и двигательные, что обеспечивает интеграцию образовательных областей (познавательное, социально-коммуникативное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие).
Цель: создание условий для развития познавательной активности, коммуникативных навыков и командного взаимодействия у детей старшего дошкольного возраста через участие в квест-игре на космическую тематику.
Задачи:
Образовательные:
· формировать элементарные представления о планетах Солнечной системы;
· закреплять навыки счёта и соотнесения чисел с буквами;
· учить понимать и соблюдать правила игры.
Развивающие:
· развивать внимание, память, логическое мышление;
· развивать слуховое восприятие и чувство ритма;
· формировать умение действовать согласованно в коллективе.
Воспитательные:
· воспитывать навыки сотрудничества и взаимопомощи;
· формировать ответственность за общий результат;
· поддерживать интерес к познавательной деятельности.
Оборудование: карточки с зашифрованными сообщениями (символы, цифры);таблица «алфавит — цифра»;карточки с заданиями для станций;стулья (для обозначения «метеоритов»);повязка на глаза;аудиозапись песни «Земля в иллюминаторе»;колонки/музыкальный центр;поощрительные материалы (наклейки, дипломы «Юный космонавт»).
Ход мероприятия (квест-игры)
Организационный момент
Дети собираются в группе.
Звучит фоновая «космическая» музыка.
Воспитатель: «Ребята, сегодня нас ждёт необычное путешествие — мы отправимся в космос! На разные планеты поступили сигналы о помощи. Чтобы помочь жителям космоса, нам нужно пройти испытания на каждой станции. За выполненные задания мы будем получать подсказки. Только дружная команда сможет справиться со всеми трудностями!»
Детям предлагается стать «экипажем космического корабля».
Выдаются  символические атрибуты (эмблемы, значки).
Организация квеста
Дети перемещаются по станциям вместе с воспитателем по заранее продуманному маршруту.
После выполнения задания дети получают «космический сигнал» (часть общей миссии или отметку о прохождении станции) и отправляются дальше.
Основная часть
Станция №1. «Марс»
Воспитатель: «Некоторые думают, что Марс красный, потому что там жарко. Но он находится дальше от Солнца, здесь холодно: обычно -60°С! Тогда почему он покраснел? Дело в том, что Марс ржавый! На планете каждый камушек и каждая песчинка покрыта ржавой пылью. Ребята, мы получили сигнал с Марса! Инопланетяне отправили нам сообщение… но оно зашифровано. Они используют свой секретный алфавит, где каждая буква заменена символом. Если мы не расшифруем послание — мы не узнаем, что они хотят нам сказать! Приступаем к заданию по моей команде…» 
(пауза, настрой детей)
«Начали!»
Задание: Детям предлагается карточка с зашифрованным сообщением (символы вместо букв). Необходимо, используя «ключ» (алфавит соответствий), расшифровать фразу.
Ожидаемый результат: «На нашей планете очень холодно».
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Станция №2 «Меркурий» 
Воспитатель: «Эта планета самая маленькая, но самая быстрая! Один год, то есть один оборот вокруг Солнца, он совершает всего лишь за 88 суток! Земле же требуется целых 365 дней. Так как Меркурий находится близко к горячему Солнцу, то температура днем здесь достигает +430°С. А ночью опускается до -180°С. Ребята, мы прилетели на Меркурий — планету, где всё происходит очень быстро! Здесь даже сигналы передаются необычным способом… а через музыку. Чтобы связаться с космической станцией и передать сообщение на Землю, вам нужно выполнить необычную задачу: марсиане (и другие жители космоса) любят музыку и понимают её лучше слов! Поэтому вам нужно: услышать знакомый ритм, и передать сообщение через песню. Спеть песню в ритм.»
Задание: детям предлагается исполнить знакомую песню «Земля в иллюминаторе» под разные ритмические сопровождения.
Музыкальное сопровождение: для выполнения задания рекомендуется использовать знакомые детям мелодии (минусовые фонограммы), отличающиеся по темпу и ритму:
1. Медленный темп: минус песни «Колыбельная медведицы» 
2. Средний темп: минус песни «Барбарики — Дружба» 
3. Быстрый темп: минус песни «Чунга-Чанга»

Земля в иллюминаторе, земля в иллюминаторе
Земля в иллюминаторе видна
Как сын грустит о матери, как сын грустит о матери
Грустим мы о земле - она одна
А звезды тем не менее, а звезды тем не менее
Чуть ближе, но все также холодны
И, как в часы затмения, и, как в часы затмения
Ждем света и земные видим сны
И снится нам не рокот космодрома
Не эта ледяная синева
А снится нам трава, трава у дома
Зеленая, зеленая трава

Станция №3 «Кислотный туман Венеры» 
Воспитатель: «Венера дальше от Солнца, но ее укрывают облака. Здесь их очень много! Представьте: если вы окажетесь на Венере и посмотрите в небо, то никогда не увидите ни Солнца, ни звёзд, только сплошные облака. И они создают «парниковый эффект». Наверное, вы были когда-нибудь в теплице или парнике и помните, как там жарко?
Температура на Венере +500°С — это очень жарко! В этих облаках сверкают молнии и идут кислотные дожди. Это суровая планета, но ее называют сестрой Земли. Почему же? Планеты похожи размером и тем, что имеют твердую поверхность.
Ребята, на Венере ничего не видно из-за густого тумана… Здесь невозможно разговаривать — звуки теряются в плотных облаках. Но чтобы выбраться с планеты, вам нужно наладить идеальную командную связь без слов!Венера проверяет: умеете ли вы чувствовать друг друга, можете ли действовать как одна команда и способны ли понимать без разговоров. По команде «Начали!»:
· все закрывают глаза  
· опускают голову вниз 
· и начинают считать от 1 до 10… вместе 
Но есть правила:
· каждое число произносит только один человек 
· если два человека сказали одно число одновременно — начинаем сначала 
· договариваться нельзя 
Задание: детям предлагается выполнить упражнение на согласованность действий, с закрытыми глазами посчитать от 1 до 10 без предварительной договорённости.

Станция №4 «Ледяной переворот Урана» 
Воспитатель: «Уран — первая планета, открытая с помощью телескопа. Уран необычная планета, он словно лежит на боку. Ось этой планеты горизонтальная, поэтому Уран как колесо вращается вокруг Солнца. Это самая холодная планета Солнечной системы, температура здесь целых -220°С. Ребята, на Уране всё перевёрнуто… Ориентироваться здесь очень сложно, а вокруг летают ледяные обломки — настоящие космические «метеориты».  Один из членов экипажа должен выйти в открытый космос… Но есть проблема — он ничего не видит! Только команда может помочь ему: правильно направлять, защищать от «метеоритов» и довести до цели.»
Задание: детям предлагается выполнить упражнение на доверие и взаимодействие в команде.
Ход выполнения: одному участнику завязывают глаза; остальные дети голосом направляют его; необходимо аккуратно пройти между «метеоритами» 
(расставленными стульями); дойти до обозначенной цели.
Станция №5 «Глаз Юпитера»
Воспитатель: «Юпитер – пятая планета от Солнца и крупнейшая планета Солнечной системы. Раз он самый большой, значит самый сильный! У него мощная сила притяжения, и он держит рядом с собой очень много спутников — у него их целых 79! Представьте, что, если на нашем небе будет 79 лун? Будет очень красиво и необычно. Вращается планета быстро, сутки здесь длятся всего 10 часов. Разные слои атмосферы быстро перемещаются, образуются встречные потоки, они закручиваются в вихри и ураганы, которых в атмосфере Юпитера очень много. Самый знаменитый — это Большое красное пятно. Огромный и страшный ураган, который в 2 раза больше нашей планеты Земля.
Ребята, мы оказались рядом с Юпитером — планетой гигантских бурь! Из-за сильных вихрей связь работает с перебоями. Но нам удалось перехватить важную телеграмму… Правда, она зашифрована числами! Чтобы понять сообщение, вам нужно: превратить числа в буквы, собрать слова. Только так мы узнаем, что происходит в центре бури 
Задание: расшифруй телеграмму
Каждая цифра — это буква русского алфавита по порядку:
А = 1, Б = 2, В = 3, … Я = 32
3, 14, 9, 13, 1, 14, 9, 6
16, 15, 18, 1, 5, 11, 1
14, 6, 3, 15, 8, 13, 15, 7, 14, 1
30, 16, 9, 5, 6, 13, 9, 32
18, 16, 1, 18, 1, 10, 19, 6, 18, 29
Ответ (для ведущего): 
ВНИМАНИЕ
ПОСАДКА
НЕВОЗМОЖНА
ЭПИДЕМИЯ
СПАСАЙТЕСЬ
Станция №6 «Сатурн — планета колец»
Воспитатель: «Сатурн — вторая по величине планета Солнечной системы. Его главная особенность — огромные кольца, которые состоят из льда, камней и космической пыли. Они вращаются вокруг планеты, создавая красивое сияние. Но у Сатурна есть особенность — здесь сильные ветра и постоянное движение. Всё вокруг словно кружится в космическом танце!»
Задание: детям предлагается «собрать кольца Сатурна». На полу разложены обручи или кольца (или нарисованные круги); под музыку дети двигаются по пространству; по сигналу воспитателя нужно быстро «занять орбиту» — встать в кольцо; каждый раз количество колец уменьшается.
Станция №7 «Нептун — планета ветров»
Воспитатель: «Нептун — самая дальняя планета от Солнца. Здесь очень холодно и дуют самые сильные ветры в Солнечной системе. Они могут разгоняться быстрее ураганов на Земле! На Нептуне всё время буря и движение, как будто планета никогда не успокаивается.Ребята, сейчас Нептун проверит, умеете ли вы сохранять равновесие в буре. Представьте, что вы — космонавты в открытом космосе.
По моей команде “Начинается космический шторм!” вам нужно:
· встать свободно в пространстве;
· медленно двигаться по залу, как будто вас сдувает сильный ветер;
· стараться не сталкиваться друг с другом;
· по сигналу “Штиль!” — замереть на месте и удержать равновесие, не двигаясь.
Будьте внимательны: ветер может меняться очень быстро!»
Задание: дети делятся на две группы: «ветер» и «космонавты»; «ветер» (часть детей) мягко дуют, машут руками, создают движение; «космонавты» должны удержать равновесие и пройти через «бурю» к цели; затем группы меняются ролями.
Станция №8 «Земля — наш дом» (финальная станция)
Воспитатель: «Ребята, мы прошли большое космическое путешествие! Мы побывали на разных планетах: где-то было жарко, где-то холодно, где-то шумели бури и космические ветры.
Но есть одна планета, которая самая важная для нас — это Земля. Это наш дом, где есть воздух, вода, растения, животные и люди. Только на Земле мы можем жить и быть счастливыми.»
Финальное задание «Собери Землю»
· детям предлагается собрать из частей (пазл/картинка/шар) планету Земля;
· либо встать в круг и изобразить «планету дружбы»;
· можно передавать «космический луч добра» (мяч или светящийся предмет) по кругу.
Заключительный этап мероприятия
После прохождения всех станций звучит спокойная космическая музыка, создающая атмосферу завершения путешествия и возвращения на Землю.
Итоговое слово воспитателя: «Ребята, вы прошли все испытания космического путешествия! Вы были настоящей дружной командой, помогали друг другу, поддерживали и справились со всеми заданиями на разных планетах.Космос проверил вашу смелость, внимание, находчивость и умение работать вместе. И вы достойно выдержали все испытания!Но самое главное открытие нашего путешествия — это то, что у нас есть удивительная планета Земля. Она единственная и самая родная для всех нас. Здесь есть всё, что нужно для жизни: воздух, вода, природа и люди, которые умеют дружить и заботиться друг о друге.Давайте всегда помнить об этом и беречь нашу планету!»
Рефлексия:
· Что вам больше всего запомнилось в путешествии?
· Какая планета была самой интересной?
· Что было самым трудным, а что самым весёлым?
Завершение мероприятия:
1. Торжественное вручение дипломов Дети получают грамоты или медали «Юный космонавт» за успешное прохождение космической миссии.
2. Общее фото. Групповое фотографирование в «космическом» стиле (с атрибутами, эмблемами, шлемами и т.д.).
3. Музыкальное сопровождение. Звучит финальная космическая музыка, создающая атмосферу праздника.
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